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Ochrana zdravia deti

Do predskolského zariadenia budi méct byt v budicnosti prijaté len deti zaoékované
povinnym ockovanim. Ministerstvo zdravotnictva v spolupraci s Uradom verejného
zdravotnictva po odbornych diskusiach, s cieflom prevencie aochrany zdravia detskej
populacie, navrhuju, aby bolo do predskolského zariadenia prijaté iba zaockované dieta.
Navrhuje sa aj zruSenie sankcii za odmietnutie povinného ockovania.

Kolektivne zariadenie vytvdra podmienky, ktoré ulahcuju zavlecenie a Sirenie nakazy.
Neockované deti v kolektive mozu byt prameriom pdévodcu nakazy pre vnimavé deti, ktoré
nemozu byt ockované pre kontraindikaciu alebo s neimdnne pre neschopnost organizmu
vytvorit si protilatky.

Ministerstvo zdravotnictva SR a Urad verejného zdravotnictva SR preto po takmer rocnej
velmi dbslednej odbornej diskusii prichadzaju s legislativnym navrhom, ktory uvadza zmeny
v oblasti prijimania deti do predskolského zariadenia na zdklade ich ockovacieho statusu,
ato vzaujme ochranit najzranitelnejSiu skupinu obyvatelstva. Deti v predskolskych
zariadeniach budu podla pripravovaného nového legislativneho znenia efektivnejsie chranené
pred zavlecenim zavaznych infekénych ochoreni do kolektivu. Sucastou legislativneho ndvrhu
je aj zruSenie sankcii za nepodrobenie sa povinnému ockovaniu, ktoré v sicasnosti mozu byt
ulozené v celkovej sihrnnej vyske 331 eur. Sankcie by sa zrusili po 12 rokoch od
zavedenia do praxe.

»V stu€asnosti méZe byt do predskolského zariadenia prijaté aj dieta, ktoré neabsolvovalo
povinné ockovanie. V pripravovanej novele zakona o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia navrhujeme zabezpedit povinnost, aby do predskolského zariadenia bolo prijaté len
dieta, ktoré sa podrobilo povinnému pravidelnému ockovaniu zodpovedajicemu veku
dietata podla ockovacieho kalenddra, alebo md potvrdenie od osetrujiceho lekdra,
Ze je proti ndkaze imunne alebo neméze byt ockované pre trvali kontraindikdciu,” povedala
ministerka zdravotnictva SR Andrea Kalavska.

Zdoraznila, Ze ona iepidemiolégovia si uvedomuju, Ze uvedena téma je pre rodicov
mimoriadne citlivou témou. Aj z tohto dévodu MZ SR spolu s UVZ SR pristupili k rozhodnutiu
zrusit sankcie za nepodrobenie sa povinnému ockovaniu. ,, Vysielame tym jasny signdl, Ze
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cielom povinného ockovania nie je vyberanie pokut za jeho odmietanie, ale prevencia
zdvaznych infekénych ochoreni, ktorym mozno predchddzat ockovanim,” uviedla Andrea
Kalavska s doplnenim, Ze predbeZna informdcia o pripravovanom pravnom predpise je uz
zverejnena a do jeho pripravy sa moze zapojit aj verejnost.

,Pri stic¢asnych zdravotnych hrozbdch ako su napriklad osypky, v krajindch EU ako aj na
Slovensku odbornici zdérazriuji nevyhnutnost zabezpelit kolektivhu imunitu pred
infekénymi ochoreniami. Dostatocnad uroven zaockovanosti deti a zachovanie kolektivnej
imunity populdcie nam zabezpeci ochranu pre vsetkych ludi. Z tohto dévodu je potrebné
realizovat aj zmeny v oblasti prijimania deti do predskolského zariadenia na zdklade ich
ockovacieho statusu. Obmedzenia pre prijimanie neockovanych deti do materskych skélok
zaviedla napriklad uz Ceskd republika, Litva ako aj Franctzsko,“ vysvetlil hlavny hygienik SR
Jan Mikas.

»V pripade zavlecenia zavaZnych infekénych ochoreni do detského kolektivu je potrebné v
tychto kolektivnych zariadeniach bezodkladne reagovat. S cieflom eliminovat vznik a Sirenie
infekénych ochoreni pribudne prevdadzkovatelom zariadeni pre deti a mladez povinnost viest
zoznam osobnych udajov potrebnych pre pripad urychleného prijatia protiepidemickych
opatreni prislusnym regiondlnym uradom verejného zdravotnictva,” informoval Jan Mikas.

»Slovenskd epidemiologickd a vakcinologickd spoloénost plne podporuje povinnost
ockovania pred ndstupom do predskolského zariadenia. V sucasnosti deti, ktoré rodicia
odmietli dat ockovat, zneuZivaju kolektivnu ochranu, ktoru tvoria ockované deti, ¢o je
neetické. Neockované deti ohrozuju deti, ktoré si aj napriek ockovaniu nevytvorili ochrannu
hladinu protildtok. To méZe byt z dévodu, Ze ockované dieta md oslabeny imunitny systém,
alebo ma chronické ochorenie. Ockovacie ldatky tieZz nie su stopercentne ucinné, teda aj
napriek o¢kovaniu méze 1-2% deti zostat po ockovani voéi ndkaze vnimavych. Dalej ohrozuijt
aj deti, ktoré z vaznych zdravotnych dévodov nemézu byt ockované, ako su napriklad deti
po transplantdcii, s onkologickym ochorenim a pod. Rovnako podporujeme zrusenie pokut
za odmietnutie povinného ockovania, pretoZe zaplatenie pokuty dieta pred ndkazou
nechrdni. Rodi¢ia si musia uvedomit, Ze osobnd sloboda sa v pripade prevencie prenosnych
choréb kondi pri slobode druhého dietata, ktorého méze neockované dieta nakazit,” hovori
prezidentka Slovenskej epidemiologickej a vakcinologickej spolocnosti Zuzana Kristufkova.

,Vzhladom na zvyseny vyskyt ochoreni, ktorym je mozné predchddzat ockovanim ( najmd
osypok ) v SR, ale aj celej Eurépe je velmi Ziadice zaviest navrhované opatrenie. Ochorenia
proti ktorym sa v SR ockuje v ramci povinného ockovania maju ¢asto zdvazny priebeh, alebo

zdvainé komplikdcie. Mnohé deti vsak vzhladom na ich zdravotny stav neméiu byt
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ockované. Ochranu pred tymito ochoreniami im mala zabezpedit kolektivna imunita ( vysoky
pocet zaockovanych deti zabrdni Sireniu ochorenia ). KedZe zaockovanost deti v SR proti
niektorym ochoreniam klesd, nevieme dostatoénu kolektivnu imunitu zabezpedit.
Nezaockované dieta, najmé v kolektivnom zariadeni, méze byt potom zdrojom ndkazy,
alebo méze ulahéovat sirenie ochorenia. Bola by som velmi rada, keby verejnost vnimala
toto opatrenie nie ako opatrenie represivne, ale naozaj preventivne, s cieflom ochranit
mnohé deti pred zdvainymi ochoreniami. Treba si uvedomit, Ze ohrozené je kaZdé
neockované dieta, teda aj také, ktoré mohlo byt oc¢kované, ale rodiéia sa rozhodli oékovanie
odmietnut. V éase prepuknutie epidémie je uZ mnohokrdt neskoro rozhodnut sa dieta
doockovat,” povedala hlavna odborni¢ka MZ SR pre pediatriu Elena Prokopova.

Rodi¢ia najcastejSie odmietaji ockovanie MMR vakcinou
Rodicia najéastejsSie odmietaju ockovanie vakcinou proti osypkam, mumpsu a ruzienke (MMR
vakcina). Z administrativnej kontroly ockovania k 31.8.2018 v rdmci povinného ockovania
proti MMR vyplyva:
e vrocniku narodenia 2016 bolo zistenych 1 635 odmietnutych ockovani
(2,8 % z poctu deti v rocniku narodenia podliehajucich o¢kovaniu),
e roc¢nik narodenia 2015 bolo zistenych 1593 odmietnutych  ockovani
(2,9 % z poctu deti v ro¢niku narodenia podliehajucich ockovaniu),
e na krajskej Urovni bola najvyssia miera odmietania povinného ockovania zaznamenana
v Trencianskom kraji a v Bratislavskom kraji (4,5
— 4,8 % v uvedenych rocnikoch narodenia).

Su vsak aj rodicia, ktori odmietaju aj ostatné druhy oc¢kovania a preockovania, ¢i uz o¢kovanie
hexavalentnou vakcinou a nasledné preockovanie proti zaskrtu, tetanu, ¢iernemu kaslu a
detskej obrne alebo ockovanie proti pneumokokovym invazivnym ochoreniam. Najviac
rodi¢ov odmieta ockovanie prvou davkou vakciny proti osypkam, mumpsu a ruzZienke, a to
v priemere 1 700 odmietnutych ockovani kazdy rok (v roku 2018 je zaznamenany mierny
pokles odmietnuti ockovania), dalej je to odmietanie ockovania proti pneumokokovym
invazivnym ochoreniam, a to v priemere 1 200 odmietnutych ockovani kazdy rok a o¢kovanie
hexavalentnou vakcinou odmieta v priemere 1100 rodiCov kaZidy rok. Pocet rodi¢ov
odmietajucich ockovanie sa pohybuje kazdy rok priblizne na tej istej Urovni pri vsetkych
druhoch ockovania. Na Slovensku sa povinne ockuje proti desiatim infekénym ochoreniam.

»Priazniva epidemiologicka situdcia vo vyskyte infekénych ochoreni ovplyvnitelnych
oc¢kovanim v Slovenskej republike viedla verejnost v ostatnych rokoch k domnienke, Ze ak sa
ochorenie u nds nevyskytuje, ockovanie proti nemu je zbytocné. Avsak pri su¢asnom pohybe
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obyvatelov medzi krajinami, ¢i uZ za prdcou, alebo cestovanim, nie je zavlecenie
akéhokolvek infekéného ochorenia do Slovenskej republiky vylucené. Prikladom su epidémie
osypok vroku 2018 a 2019 na vychodnom Slovensku. Preto nemoino spochybriovat
délezitost pravidelného povinného oc¢kovania,” uviedol hlavny hygienik SR.

»Je povinnostou pediatrov, epidemiolégov a dalsich odbornikov zainteresovanych v plneni
Ndrodného imunizacného programu, aby neustdle zdérazriovali, Ze pokial' je pévodca
nakazy pritomny v populacii, alebo vo vonkajsom prostredi, riziko infekcie nadalej trvd,
a Ze najoptimdlnejSou ochranou pred vybranymi infekénymi ochoreniami je ockovanie,”
povedala ministerka zdravotnictva SR.

Ako je to s uroviiou zaockovanosti pod 95%?

Celoslovenské vysledky zaockovanosti v ramci pravidelného povinného ockovania deti
prekroCili hranicu 95 % vo vsetkych kontrolovanych ro¢nikoch narodenia. Celoslovenska
zaockovanost sa pohybovala na trovni 95,2 % (zakladné ockovanie proti MMR, roénik 2016)
az 97,7 % (preockovanie proti DTaP-IPV — ro¢nik narodenia 2004).
Urad verejného zdravotnictva SR eviduje zaoc¢kovanost detskej populacie za posledny rok pod
95%, teda pod hranicou potrebnou na dosiahnutie kolektivnej ochrany populacie na krajskej
urovni, a to v rdmci zdkladného ockovania proti MMR v 15. - 18. mesiaci Zivota v ro¢niku
narodenia 2016 v troch krajoch a v ro€niku narodenia 2015 v dvoch krajoch.
Na okresnej Grovni bola nizsia ako 95 % zaockovanost zistend v ramci:
e ockovania prvou dadvkou MMR vakciny u deti narodenych v roku 2016 v 27
okresoch,
e zakladného ockovania tromi ddvkami hexavalentnej vakciny (proti DI-TE-PER-VHB-HIB-
POLIO) u deti narodenych v roku 2016 v 11 okresoch,
o zdakladného ockovania tromi davkami proti pneumokokovym nakazam u deti
narodenych v roku 2016 v 12 okresoch,
e preockovania proti zaskrtu, tetanu, ¢iernemu kaslu a detskej obrne v 6. roku Zivota
u deti narodenych v roku 2011 v 11 okresoch,
e preockovania proti zaskrtu, tetanu, ¢Ciernemu kaslu detskej obrne v 13. roku Zivota deti
narodenych v roku 2004 v 2 okresoch.
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