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REZOLUCIA
z lll. Fora onkologickych pacientov, konaného v dioch 14.-15.12.2012

Tato rezoliucia vznikla ako vysledok stretnutia onkologickych pacientov na Ill. Fore
onkologickych pacientov a akcentuje nasledovné problémy:

Vzhladom k tomu, Ze ndrast rakoviny na celom svete smeruje do epidemickych rozmerov, ¢o
spbsobuje narast zavainych zdravotnych, ekonomickych a socidlnych problémov, stava sa
situdcia z viacerych aspektov alarmujuca.

Na Slovensku registrujeme uz takmer 30 000 novych pripadov rakoviny ro¢ne. Situacia, kedy
stUpaju pocty nielen tych, ktorych treba liecit, ale aj tych, o ktorych sa treba po liecbe starat,
vyZaduje urgentné opatrenie.

Napriek pokrokom v liecbe vykazuje Slovensko stidle menej priaznivé vysledky v naraste
nadorovych ochoreni. Pri¢inou narastajuceho bremena rakoviny je lahostajny postoj k Stylu
Zivota a k rizikovym faktorom vplyvajucim na vznik ochorenia, nedostato¢né preventivne
opatrenia, chybajuce kontrolované skriningové programy, oddalovanie véasnej diagnostiky,
nedokonaly pristup k inovaénym lieCcebnym metdédam ¢i chybajuce sluzby k zlepSeniu kvality
Zivota po liecbe.

Slovensko by nemalo zostat lahostajné k zaverom vyznamnych summitov v New Yorku
av Dubline, konanych vr. 2011 a 2012, ktoré vyzvali vlady, odbornikov, mimovladne
organizacie, privatne instittcie a celt verejnost, aby spojenymi silami bojovali proti chorobe,
ako jednému z dhlavnych nepriatelov ludstva. Ludské zdravie je pre sStat zakladnym
kapitdlom a vlady zodpovedaju za ochranu a zlepsenie zdravia ob¢anov.

My, Ucastnici lll. Féra onkologickych pacientov, vychadzajuc zo zaverov stretnutia a diskusii
k prednesenym témam, ktoré sa venovali narastajlucej hrozbe vyskytu rakoviny, problémov
suvisiacich so zdravotnym, psychologickym i socioekonomickym dopadom na kvalitu Zivota
pacienta a jeho rodiny i celej spolo¢nosti, obraciame sa na vladu a zodpovednych Cinitelov,
zdravotnej politiky a zabezpedili potrebné opatrenia afinancné zdroje kjeho realizacii.
Ziadame zabezpe¢it nasledovné:



Pripravit ndrodny onkologicky plan, schvalit jeho implementdciu a urcit jeho priority
na zaklade udajov ziskanych z narodného onkologického registra, ktorého vyznam je
v planovani programu kontroly rakoviny nezastupitefny a nenahraditelny. Stratégia
kontroly rakoviny sa opiera o sledovanie dat o incidencii a mortalite so vsetkymi
atribatmi, podla ktorych sa monitoruje prevencia, diagnostika, liecba, starostlivost
o pacienta vo vsetkych Stadidch choroby a rozvoj vyskumu, ¢o bez dobre fungujiceho
narodného onkologického registra nie je mozné.

Zamerat sa na prevenciu zintenzivnenim vychovy, informacii o rizikovych faktoroch
a propagdciou Eurdpskeho kédexu proti rakovine.

Zaviest organizované skriningové programy u najcastejsich druhov rakoviny.

Zabezpedit kvalitnu liecbu vo vSetkych stadiach choroby a komplexnu starostlivost
zavedenim psychosocidlneho programu s pristupom k sluzbam rehabilitacie, ktorych
ciefom je odstranit alebo zlepsit fyzické, psychické i socidlne nasledky choroby a jej
liecby.

Zabezpecit zdokonalenie paliativnej starostlivosti rozsirenim programu fyzickej,
psychologickej, socidlnej a duchovnej podpory odstranenim administrativnych
a organizacnych bariér, ktoré zabranuju kjej pristupu atym zabezpecit Zelatelné
zmeny najma v terminalnych Stadiach choroby.

Zabezpecit reSpektovanie prav onkologickych pacientov na navrat do prace, na
pristup k finanénym sluzbam a poisteniu antidiskriminaénou legislativou.

Zabezpedit, aby pregradudlna a postgradualna vychova zdravotnickych pracovnikov
smerovala k zdokonaleniu vedomosti o potrebe psychosocidlnej, rehabilitacnej
a paliativnej starostlivosti a starostlivosti v terminalnych stadiach choroby.

Zabezpedit rozvoj vyskumu vo vsetkych zlozkach programu smerujiceho k zlepseniu
kvality Zivota pacienta a jeho rodiny a pripravit smernice pre jeho realizaciu.

Tiez Ziadame o posudenie, naslednu podporu a implementaciu tychto konkrétnych navrhov:

navrhujeme, aby kategorizacnd komisia MZ SR podporila schvalenie plnej thrady za
bielizen pre onkologickych pacientov po radioterapii (Uhradu vykonavaju zdravotné
poistovne),

navrhujeme zvySenie hodnoty prispevku a zvySenie limitu ZP na uhradu zdravotnickej
pomobcky — podprsenka po mastektémii na 25,- Eur na jeden kus 2x rocne,



- navrhujeme kategorizacnej komisii MZ zmenit smerom k lekdrom prvého kontaktu
interval odovzdavania odbornych lekarskych potvrdeni pri zavedeni trvalej stémie
jednordzovo resp. 1x za 5 rokov,

- navrhujeme, aby Vybor pre osoby so zdravotnym postihnutim pri MPSVaR inicioval
zmeny pri posudzovani lekdrskych nalezov v skupine pacientov so stdmiou tak, aby
boli zaradeni vZakone ¢. 447/2008 Z.z. o kompenzaciach do skupiny obcanov
odkdzanych na individudlnu prepravu z dévodu vznikajucich javov (pachov) pri

poruche sfinkterov a z dovodov pri zlyhani zdravotnickej pomaocky (stomické sacky),

- navrhujeme, aby Vybor pre osoby so zdravotnym postihnutim pri MPSVaR inicioval
v zdkone C. 447/2008 Z.z. zaradenie pacientov po transplantdcii krvotvornych
buniek/kostnej drene ako osoby odkazané na individudlnu prepravu motorovym
vozidlom z dévodu tazkej imunodeficiencie (rozsirenie § 14, bod 6 o tento dévod)

v obdobi pocas liecby.

My, Ucastnici lll. Féra onkologickych pacientov sme si vedomi, Ze v sucasnej nelahkej
ekonomickej situdcii je rieSenie mnohych problémov ndrocné avyzaduje si isty cas.
Argumentujeme vsak pri naSich poZiadavkach tym, Ze mnohé z uvedenych problémov
a navrhov, ktoré poZadujeme riesit, si dlhodobo zndme anevenovala sa im potrebna
pozornost atie, ktoré vyplynuli ako nové, si riesenie akutne vyZaduju. Verime, Ze
kompetentni zvazia silu hlasov onkologickych pacientov a budu sa splnenim poZziadaviek
a navrhov operativhe zaoberat. Od vsSetkych oslovenych ocakdvame skoré vyjadrenie
a zaujatie stanoviska.

Liga proti rakovine SR, obcianske zdruzenie
a Ucastnici lll. Fora onkologickych pacientov

Priloha: prezenc¢na listina Ucastnikov lll. Féra onkologickych pacientov



